
Le langage corporel canin 
  

 
 

On croit trop souvent, à tort, que notre chien ne peut parler. Pourtant, il utilise de nombreux signaux 
qui nous permettent de mieux le comprendre. Ce chapitre permet une meilleure compréhension 
des signes que nous envoie notre animal. 
 
 
 
Panneaux de signalisation 
 
Les signaux utilisés par les chiens peuvent être regroupés en trois catégories. Ces catégories 
pourraient se définir de la même manière que les panneaux de signalisation que l’on retrouve sur 
nos routes : 
 
VERT – PLAISIR : Notre animal nous démontre que tout va bien. L’interaction peut se poursuivre. 
Nous devons tout de même porter attention à la situation. 
 
JAUNE – TOLÉRANCE : Notre animal démontre quelques signes d’inconfort. La situation est un 
peu tendue. Pouvons-nous l’améliorer? Si la réponse est négative, il est préférable de cesser 
l’interaction. 
 
ROUGE – LORSQUE LES LIMITES SONT DÉPASSÉES : Notre animal démontre clairement son 
inconfort. L’interaction doit être cessée sur le champ et il faut laisser à notre chien un moment de 
détente avant d’interagir de nouveau avec lui. 
 
 
 

Chien détendu/heureux 

 
On reconnait un chien détendu à sa posture principalement. Il porte son poids sur ses quatre 
pattes, il a souvent la gueule ouverte, ses yeux sont doux (normalement en amande), ses oreilles 
et sa queue sont détendues. On remarque qu’il a l’air heureux. 
 
On croit souvent qu’un chien qui bouge la queue se sent bien. Il s’agit en fait d’un signe qui 
démontre qu’il interagit.  
HAUTE : Représente la confiance en soi dans sa capacité à résoudre le problème. 
BASSE : N’a pas confiance en sa capacité à résoudre le problème. 
 
Si la queue est souple, sans raideur, le chien est détendu (indice, habituellement les fesses suivent 
la queue). Si la queue est plutôt raide et qu’elle bouge rapidement, notre chien n’est alors pas 
confortable. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Chien détendu/heureux 
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Chien tolérant 

 
Les signaux utilisés par le chien qui est dans la zone de tolérance servent principalement à éviter 
les conflits. Il démontre alors des signes d’inconfort et demande qu’on lui laisse plus d’espace pour 
lui permettre de se sentir mieux1. Ces signaux sont utilisés bien avant que le chien ne morde. 
 
Devant ces signaux, on pourrait avoir le réflexe de laisser le chien dans la situation qui le rend 
inconfortable, en se disant qu’il va finir par s’habituer. En fait, contrairement à l’humain, le chien 
ne peut rationaliser ses peurs. Plus il se retrouve devant une situation qui le rend anxieux, plus sa 
peur sera accentuée. Il faut donc apprendre à le sortir rapidement de toute situation qui le rend 
inconfortable. 
 

 
Plusieurs signaux démontrent l’inconfort du chien :  

 Les oreilles sont droites, tendues; 

 Les yeux sont fixes ou encore en demi-lune (Lorsque le chien est 
inconfortable, sa nuque est tendue. Il ne tourne alors pas la tête, 
mais seulement les yeux, ce qui nous permet d’apercevoir le blanc 
de ses yeux.); 

 Le chien bâille alors qu’il n’est pas somnolent; 

 Il se secoue; 

 Il se détourne; 

 Il transfère son poids sur ses pattes arrière. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

                                                           
1 L’humain a besoin d’environ 25 pouces autour de lui pour se sentir à l’aise, le chien a besoin de 6 à 9 pieds. 



Chien tolérant 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lorsqu’un chien semble ambivalent, produit des signaux contradictoires, prenez pour acquis qu’il 
ne veut pas de contacts, qu’il ne se sent pas bien.  
 
 
 
 

Celui-ci était un piège!  

Remarquez la tension 

musculaire au niveau du 

visage, les pupilles dilatées et 

ses oreilles. Ce chien est 

stressé. 
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Lorsque les limites sont dépassées 

 
On remarque que la posture d’un chien 
qui chasse sa proie est totalement 
différente. Il fixe, porte son poids sur ses 
pattes de devant, prêt à partir, cesse de 
respirer, se retourne totalement vers sa 
proie. On remarque que tout son corps 
est tendu. On dit à ce moment qu’il est 
efficace. Il est alors prêt à attaquer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
C’est en termes d’efficacité qu’on peut évaluer le danger. Le chien inconfortable démontre avant 
tout qu’il n’est pas efficace, évitant ainsi le conflit. 
 
Par contre, une fois les limites 
dépassées, les signaux du chien 
changeront. On pourrait alors noter un 
repli sur soi, ce qu’on appelle le « fear 
crouch ». 
 
  
Le chien aura tendance à fixer la 
menace. On peut le voir se coucher 
sur le dos (représentant alors que le 
chien serait prêt à sa mise à mort…), 
mais contrairement à un chien 
confortable, sa posture sera tendue. Il 
peut également avancer au ralenti, 
avoir les oreilles collées sur le crâne, 
la queue basse (les deux derniers, 
l’animal tente de se faire le plus petit 
possible, pour que l’agresseur ne 
puisse avoir de prise sur lui en cas 
d’approche),  lever une patte, grogner 
ou montrer les dents.  
 

Que doit-on faire lorsque le chien grogne ou montre les 
dents?  

 
 

  
 
Sortez-le rapidement de la situation qui 
le rend inconfortable et dites-lui merci. 
 
En fait, le chien utilise le grognement 
comme un système d’alarme. Punir un 
chien qui grogne revient à retirer les 
piles d’un détecteur de fumée.  

Le chien demeurera inconfortable, mais ne nous avertira plus. Le fait de signaler son inconfort avant la 

morsure est utile et on ne devrait jamais inhiber ces signaux. 


